
소셜레크리에이션서비스의회복
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웨비나이용
• 이웨비나는녹화되고있습니다.

• 발표가진행되는동안, ASL(미국수어) 통역사가스포트라이트로고정될것입니다. 따라서, 사용하시는
기기에따라발표자가보이지않을수도있습니다.

• 본발표에는영어자막이제공될것이며, 아래버튼을사용하여자막을보실수있습니다.

• 한국어통역이필요하신분들은, 아래에지구본모양 “Interpretation” 버튼클릭하셔서한국어
선택하실수있습니다.

• 동시통역들으시는분들중 발표자음성을끄고통역만듣고싶으신분들은 “Mute original audio” 
선택하실수있습니다. 따로선택하지않으시면, 통역과함께영어로발표하시는분음성도들으실수
있습니다.

• 본인의비디오나소리는보거나들으실수없습니다. 웨비나모드에서는발표자와통역만보고들으실
수있습니다.

• 채팅은이용하실수없습니다.

• 질문이있으신분들은 Q&A 기능을사용하여문의하실수있습니다. 질문은기록되며, 답변은추후에
웹사이트를통해공지될것입니다.

• 사용하는 Zoom의버전에따라이용가능한기능이다를수있습니다. 설문조사등의일부기능은
스마트폰에서제공되지않습니다.
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란무엇인가?

• 리저널센터기관협회 (어소시에이션오브리저널센터에이전씨)
• 21개의독립비영리리저널센터

• 42명으로구성된이사회

• 랜터맨발달장애서비스법
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개회사
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안건

• 환영및소개

• 캘리포니아의리저널센터시스템

• 소셜레크리에이션서비스회복

• 부모의관점

• 참가자의관점

• 소셜레크리에이션서비스를시작하는방법

• 결론
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캘리포니아리저널센터

• 21개의리저널센터

• 400,000 명의고객

• 독립비영리단체

• 성인반아이들반
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캘리포니아리저널센터시스템

• 서비스가시작되는곳 (진입점)
• 접수부서

• Lifelong Planning 

• 서비스제공자 (계약자)
• 평생서비스와지원

• 완전히통합된삶
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발달장애란?

• 발달장애
• 지적장애

• 자폐

• 뇌성마비

• 간질

• 제5의구분

• 18세생일이전

• 지속예정

• 뚜렷한장애
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리저널센터서비스

• 자격검사

• 서비스찾기

• 사례관리

• 가정과일

• 훈련
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소셜레크리에이션서비스란?

• 소셜레크리에이션서비스
• 지역사회에서의참여도증진

• 사회성강화

• 지역사회기반서비스

• 개별화된서비스
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소셜레크리에이션서비스는새로운것인가?

• 2009년, 캘리포니아법에의해권리제한

• 2021년 7월 1일부로권리회복. 
• 서비스취약층에미치는영향

• 더욱평등한소셜레크리에이션참여

• 소셜레크리에이션참여의다양성, 평등, 그리고포용성
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소셜레크리에이션서비스는이전과

동일할것인가?

• 연방정부의리저널센터서비스구매지원. 
• 메디케어메디케이드서비스센터 (CMS)

• 가정및지역사회기반서비스(HCBS) 최종규칙

• 지역사회기반 (포괄적)

• 호환프로그램
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소셜레크리에이션서비스는누가제공하는가?

• 공공또는민간단체
• 시, 공원, 교회, 학교등

• 현존하는리저널센터계약업체

• 지역사회참여를지원하고자하는기타업체

• 새로운소셜레크리에이션서비스제공자들
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캠프

• 자신감과동립심증진

• 활동과운동

• 관계구축

• 긍정적인본보기가되는어른들

• 부모의휴식시간
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캠프 –고려해야할점들

• 무엇을하고싶은가?
• 특정활동들

• 같은성별? 

• 비장애인들참여캠프?

• 유숙? 
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소셜레크리에이션서비스는어떻게
작동하는가?

• 계약업체등록과정
• 리저널센터는법적기준을
충족하는제공자와계약을합니다.

• 서비스제공자는해당지역이
관할구역인리저널센터와
계약합니다. 
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통합프로그램은어떤것인가?

• 발달장애가있는개인은평등하게취급받지못하는경우가많습니다. 
• 시설

• 학교, 직장, 사회생활로부터제외

• 일부서비스는여전히발달장애인을분리하고격리합니다
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통합프로그램은어떤것인가?

• 우리사회의모든측면에서환영받고포용됨. 
미국지적장애및발달장애협회 (AAIDD)

• “통합을위해서는장벽을인지하고제거하는정책과실행이필요합니다.” 
질병관리예방센터 (CDC) 
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통합이란? 
(미국지적장애및발달장애협회 - AAIDD)

• (발달장애가있는) 아이들은다음의기회를가져야합니다: 
• 가족

• 지원

• 보살핌

• 우정

• 일반교육수업
• 비장애인아이들과같은활동
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통합이란?
(미국지적장애및발달장애협회 - AAIDD)

• (발달장애가있는) 성인은다음과같은기회를가져야합니다 :
• 본인이선택한인간관계

• 본인선택한사람과본인이선택한곳에서거주

• 지원

• 유의미한직장 (통합)
• 통합레크리에이션
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부모의관점

•“페트리샤알베뇨”

•17세자폐아
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수영, 체육관
YMCA
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수영영상

특별올림픽
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아이스
스케이팅

오클랜드
빙상센터
특수

스케이트
선수들
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아이스스케이팅
영상

오클랜드빙상센터
특수스케이트
선수들
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아이스하키영상

오클랜드빙상센터
특수하키

USA 하키
장애인하키축제
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체조
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축구 (AYSO)
VIP 축구
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드레곤보트타기
영상
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육상

농구
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낚시
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스쿠버다이빙

데이오브
디스커버리
(발견의날)
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합기도
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서핑

웨이브오브임팩트 – 산타크루즈
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야구

주니어자이언츠
시티프로그램

챌린저야구
리틀리그시티프로그램
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캠프

필름캠프
퓨쳐스익스플로어드캠프크렘

자폐가족캠프
캠프아로요 36



등산
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그림
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사진촬영
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도예
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“크리스챤 조나단 오렐라나”

18세
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수영

부모님은저를 2008년부터수영수업에등록시켰고, 수영수업은
건강과체중감량에도움을주었습니다. 그에더해, 내가사람들과
어울리는것에도움을주었습니다. 부모님은내가수영을배울수
있도록비용을지불해주셨고, 저는성공했습니다.
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필름캠프

Travolta가만든 Inclusion Films라는프로그램에
참여할기회가있었습니다. 이프로그램에서저는
영화를만들고, 제작하고, 편집하고, 무엇보다
제가열정을가진, 연기에대한모든과정을
배웠습니다. 또한매년캠프에서많은사람들을
만났습니다. 나는캠프에참여하고배우는것이
너무좋고, 무엇보다도우리가하는일을즐기는
것이좋습니다.

43



소셜레크리에이션서비스를시작하려면? 

• 리저널센터서비스코디네이터(SC)에게연락

• 개별프로그램계획 (IPP)

• 소셜레크리에이션서비스가목표달성에어떤도움이되는지, 그리고

장애와어떤관련이있는지에대해이야기할준비
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결론
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